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	 DEMANDE DE CESU MULTISERVICES 2026P

Numéro C.G.O.S   lettre  
Établissement 
Nom    Prénom 

Quotient Familial 
2026

  COMMANDE DE 300 €   COMMANDE DE 150 €
1 seule commande par an 2 commandes maximum par an

Votre participation financière à joindre par chèque bancaire

0-810 150 € 75 €

810-910 165 € 82,50 €

910-1010 180 € 90 €

1010-1150 195 € 97,50 €

Supérieur à 1150 ou ressources 
non communiquées 210 € 105 €

Comité de Gestion des Œuvres Sociales des Établissements Hospitaliers Publics
C.G.O.S direct : 01 45 70 82 20 - www.cgos.info
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CONDITIONS
•	 Vous devez avoir constitué au préalable votre dossier C.G.O.S 2026 et fourni l’avis d’impôt 2025 sur les revenus 2024 

(sans avis d’impôt, le montant minimum sera versé).
•	 Si vous êtes contractuel, emploi aidé ou apprenti : fournir la copie de votre dernier bulletin de paie (ou à défaut, une 

attestation de travail délivrée par votre établissement). Si l’établissement utilise l’outil d’échange de données avec le 
C.G.O.S (liste de présence), ce justificatif ne doit pas être fourni.

•	 Joindre un chèque bancaire libellé à l’ordre de UPCOOP, avec le montant correspondant à votre participation 
financière (voir tableau ci-dessous).

TOUTE DEMANDE DE MODIFICATION D’ADRESSE POSTALE OU D’ADRESSE EMAIL 
DOIT ÊTRE EFFECTUÉE VIA VOTRE ESPACE AGENT.

Je, soussigné(e), déclare sur l’honneur l’exactitude des informations concernant ma situation professionnelle, familiale et financière. Je déclare être 
informé(e) que quiconque se rend coupable de fraude, production de documents falsifiés comme justificatifs, fausses déclarations est passible des 
peines d’amende et/ou d’emprisonnement. J’ai bien noté que les données à caractère personnel renseignées dans ce formulaire seront recueillies et 
traitées par le C.G.O.S pour la gestion des demandes d’actions et de prestations. Elles pourront également être transmises, si nécessaire pour l’exécution 
des demandes d’actions et de prestations et pour le respect par le C.G.O.S de ses obligations légales et règlementaires, à des tiers fournisseurs des actions 
et prestations, sous-traitants du C.G.O.S notamment pour la gestion informatique et financière, en cas d’obligation légale aux autorités publiques, 
commissaires aux comptes, avocats, experts-comptables. Si certains de ces destinataires devaient se situer en dehors de l’Union Européenne, le C.G.O.S 
concevra des garanties spécifiques pour assurer la protection de vos données. Les informations collectées sont conservées tout au long de votre adhésion, 
puis à l’expiration de celle-ci pendant le délai de prescription. Conformément au Règlement (UE) 2016/679 du Parlement européen et du Conseil sur 
les données (ci-après « RGPD ») et à la loi n° 78/17 du 6 janvier 1978 relative à l’informatique, aux fichiers et aux libertés modifiée, je dispose d’un 
droit d’accès, de rectification, d’effacement, d’opposition et de portabilité de l’ensemble des données me concernant collectées par le C.G.O.S, en tant 
que responsable de traitement. Pour exercer ce droit ou pour toute réclamation, je peux adresser un courrier au C.G.O.S à l’attention du Délégué à la 
Protection des Données : 101, rue de Tolbiac, 75654 PARIS CEDEX 13, ou un mail à l’adresse : dpd@cgos.asso.fr, en joignant à mon envoi par voie postale 
ou par mail une copie d’un titre d’identité.

Fait le  /  /
Lu et approuvé. Signature

DATE LIMITE D’ENVOI DE VOTRE DEMANDE : 30 NOVEMBRE 2026
COMMANDES EFFECTUÉES TOUS LES MOIS PAR LE C.G.O.S

VERSEMENT DANS LA LIMITE DU BUDGET DISPONIBLE
FAITES VOTRE DEMANDE DIRECTEMENT EN LIGNE VIA VOTRE ESPACE AGENT (PAIEMENT EN CB) OU PAR COURRIER (PAIEMENT EN 

CHÈQUE BANCAIRE, ADRESSE CI-DESSOUS).
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RÉGION C.G.O.S DÉPARTEMENT DE VOTRE ÉTABLISSEMENT ADRESSE

AUVERGNE - RHÔNE-ALPES 01 Ain / 03 Allier / 07 Ardèche / 15 Cantal / 26 Drôme / 38 Isère / 42 Loire 
43 Haute-Loire / 63 Puy-de-Dôme / 69 Rhône / 73 Savoie / 74 Haute-Savoie

C.G.O.S
314, allée des Noisetiers
Bâtiment B
CS 69489
69573 LIMONEST CEDEX

BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ 21 Côte-d’Or / 25 Doubs / 39 Jura / 58 Nièvre / 70 Haute-Saône / 71 Saône-et-Loire
89 Yonne / 90 Belfort

C.G.O.S
Parc de l’Europe
1, rue Pierre Mendès-France
CS 17831
21078 DIJON CEDEX

BRETAGNE 22 Côtes-d’Armor / 29 Finistère / 35 Ille-et-Vilaine / 56 Morbihan C.G.O.S
28, avenue des Champs Blancs
CS 27617
35576 CESSON-SÉVIGNÉ CEDEX

CENTRE-VAL DE LOIRE 18 Cher / 28 Eure-et-Loir / 36 Indre / 37 Indre-et-Loire / 41 Loir-et-Cher / 45 Loiret C.G.O.S
3, rue Paul Langevin
CS 10011
45071 ORLÉANS CEDEX 2

GRAND-EST 08 Ardennes / 10 Aube / 51 Marne / 52 Haute-Marne / 54 Meurthe-et-Moselle
55 Meuse / 57 Moselle / 67 Bas-Rhin / 68 Haut-Rhin / 88 Vosges

C.G.O.S
1, allée de Chantilly
54500 VANDOEUVRE-LES-NANCY

HAUTS-DE-FRANCE 02 Aisne / 59 Nord / 60 Oise / 62 Pas-de-Calais / 80 Somme C.G.O.S
Synergie Park
9, rue Louis Néel
59260 LEZENNES

ÎLE-DE-FRANCE ET OUTRE-MER 75 Paris / 77 Seine-et-Marne / 78 Yvelines / 91 Essonne / 92 Hauts-de-Seine
93 Seine-Saint-Denis / 94 Val-de-Marne / 95 Val-d’Oise / 976 Mayotte

C.G.O.S
Le Périscope
83-87, avenue d’Italie
75013 PARIS

NORMANDIE 14 Calvados / 27 Eure / 50 Manche / 61 Orne / 76 Seine-Maritime C.G.O.S
4, rue Jean Rostand
76144 LE-PETIT-QUEVILLY CEDEX

NOUVELLE-AQUITAINE 16 Charente / 17 Charente-Maritime / 19 Corrèze / 23 Creuse / 24 Dordogne
33 Gironde / 40 Landes / 47 Lot-et-Garonne / 64 Pyrénées-Atlantiques
79 Deux-Sèvres / 86 Vienne / 87 Haute-Vienne

C.G.O.S
12-14, rue Gustave Hertz
CS 70142
33615 PESSAC CEDEX

OCCITANIE 09 Ariège / 11 Aude / 12 Aveyron / 30 Gard / 31 Haute-Garonne / 32 Gers
34 Hérault / 46 Lot / 48 Lozère / 65 Hautes-Pyrénées / 66 Pyrénées-Orientales
81 Tarn / 82 Tarn-et-Garonne

C.G.O.S
CS 50005
34074 MONTPELLIER CEDEX 3

PAYS-DE-LA-LOIRE 44 Loire-Atlantique / 49 Maine-et-Loire / 53 Mayenne / 72 Sarthe / 85 Vendée C.G.O.S
Z.A. La Fleuriaye
Bât. D1
15, av. du Professeur Jean Rouxel
44470 CARQUEFOU

PROVENCE-ALPES-CÔTE D’AZUR - 
CORSE

04 Alpes-de-Haute-Provence / 05 Hautes-Alpes / 06 Alpes-Maritimes / 20 Corse
13 Bouches-du-Rhône / 83 Var / 84 Vaucluse

C.G.O.S
Carré Vauban - bât. A
Place Besagne
CS 80410
83055 TOULON CEDEX

DOCUMENT À ENVOYER À L’ADRESSE CI-DESSOUS DU C.G.O.S DE VOTRE RÉGION 
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